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AC(}AO DE AVALIA(}AO E REFLEXAO DE ARBITROS DE 1.3, 2.2 ¢ 3.7 Categorias (Sul)
Teste Escrito

1 de Fevereiro de 2009 Epoca 2008-2009
Justifigue sempre as respostas — duragéo 60 minutos

1.A luz das Leis do Jogo defina a “Negligéncia”, satido, se for caso disso a
sancao disciplinar.

2.Se um jogador, situado dentro da sua propria &agahde penalidade, atirar um
objecto contra um jogador adverséario que se eredata dessa area mas dentro
da superficie de jogo, como deve proceder o afbitro

3. A luz das Leis do Jogo e com base na Lei 11, des@iaco situacdes por compor-
tamento antidesportivo que déem origem a pontape-|i

4.Para se considerar e punir uma falta € necessagoegtejam reunidas trés
condicOes basicas. Descrevas essas condicoes.

5. Como deve agir o arbitro se um jogador agarrar dversario para o impedir de se
apoderar da bola ou de se colocar numa situacdajosa?

6. O que entende por “impedir a progressao de um sénei?

7. Diga quatro factores de gravidade que, quando gadr entra em tacle sobre um
adversario, possam conduzir a sua expulsao.

8. Descreva como deverdo ser colocadas as balizasegles na superficie de jogo,
assim como as suas dimensodes, de acordo com a Lei 1

9. Quando é gue a bola é considerada fora de jogo?

10.Como deve ser punida uma obstrucao feita com go$rabertos (sem contacto)
que obriga o jogador adversario a desviar a sjectéaia?

11.Grande penalidade.
Os jogadores estdo nos lugares correctos e a adpiig@ditragem esta colocada de
acordo com as instrucgoes.
A bola é chutada com forca, vai ao poste, rebentara assim na baliza.
Como devera proceder o arbitro neste caso?



120 éarbitro adverte um jogador que prontamente pedsculpa pelo seu
comportamento. Pode o arbitro omitir essa advedéarnxrelatorio?

13.0s arbitros podem aplicar a lei da vantagem quandegra dos 4 segundos for
aplicada?

14 0O intervalo de um jogo € obrigatorio ou facultativo

15.Um jogador dentro da sua area de grande penalatadte um adversario.
O arbitro interrompe 0 jogo e verifica que o0 agnegsa um jogador que ja tinha
sido expulso anteriormente.
Que decisao devera tomar?

16.Um jogador passa a bola ao seu guarda-redes quenhaacom as maos dentro da
sua area de grande penalidade. O arbitro interrammjpgo, adverte o jogador e
pune a sua equipa com um pontapé-livre indireaibcéirecta ou incorrecta a sua
decisao?

17 Para além do acordo da equipa visitante e da e@ld@parbitragem, que outras
condicbes sdo necessarias para que o jogo seerealigro pavilhdo, devido a
motivo de forca maior que a intervencao humanacon@éseguiu resolver?

18.Um guarda-redes ao repor a bola em jogo apés ufeaajdanca a bola para fora
da sua area de grande penalidade e para o chadeaeguida a pontapear, so
gue surgiu um atacante, e o guarda-redes recoldameidiato a bola com as
mMaos.
Como devera proceder o arbitro nesta situacado?

19.E necessario alguma condi¢cio em especial para bstitsto entrar na superficie
de jogo para substituir um colega que tenha sigale® independentemente da
marcacao de golos e/ou do periodo de dois minutos?

20.Na marcacdo de um pontapé-livre indirecto quandaeéa bola entra em jogo e
pode ser jogada por qualquer outro jogador?

Nota:
A Prova escrita tem como valorizagao total cem (100) pontos com a seguinte cotagao:

a) Por cada resposta certa 5 Pontos
b) por cada resposta parcialmente certa sem falhas grave 2 Pontos
c) por cada resposta errada ou parcialmente certa com falha grave 0 Pontos



Respostas

1 de Fevereiro de 2009 N.° 159 Epoca 2008-2009
1. Significa que um jogador mostra falta de atenc@oresideracdo ao entrar com um adversario, ou qua aem
precaucao
e Um falta cometida por negligéncia ndo implica nenawsancéo disciplinar.
2. O arbitro recomeca o jogo com um pontapé-livreadirea favor da equipa adversaria, no local do ctotau
possivel contacto do objecto com o adversario, apéspectiva expulsdo do jogador que atirou octije
3. Existem circunstancias diferentes em que um jogdewe ser advertido por comportamento antidesgortiv
e Agarrar um adversario com o propésito de cortamtaque prometedor da equipa contraria.

* Tocar a bola com a mao para impedir um advers&icedeber a bola ou de desenvolver um ataque (a

excepcao do guarda-redes na sua propria areamgegpanalidade).
« Tentar enganar o arbitro, simulando uma lesédoepuiima de uma falta (simulagao)
e Distrair de uma forma verbal um adversario durarjigo ou num recomeco.
e Tocar a bola com a mao para tentar marcar um golo.
4. Para se considerar e punir uma falta € necessfiesiejam reunidas as seguintes condicdes:
« Deve ser cometida por um jogador;
< Deve ocorrer dentro da superficie de jogo;
« Deve ocorrer com a bola jogo, (durante o tempo abda jogo).

5. O arbitro deve interromper o jogo, advertir o jograchfractor por comportamento antidesportivo eipansua
equipa com um pontapé-livre directo ou pontapé mdede penalidade, consoante o local onde a infoatma
cometida.

6. Por impedir a progressdo de um adversario entemdmi®car-se na trajectoria do adversario para sirab
bloquear, abrandar a corrida, ou obriga-lo a mdéadireccdo, sem que a bola se encontre a umadasiagéavel
para ambos os jogadores.

7. Os factores de gravidade que podem conduzir a s&pulo jogador que entra em tacle sobre um adiess:;

e Intencdo ou maldade;

e Avelocidade da acc¢éo do jogador (intensidade);
e O perigo para a integridade fisica do adversario;
* A possibilidade de jogar a bola.

8. Baliza e redes;

As balizas sao colocadas no centro de cada linkelde. S&o constituidas por dois postes vertmamcados
a igual distancia dos cantos e unidos ao alto par barra transversal.

A distancia (medida no interior) entre os dois st de trés metros, e o bordo inferior da baarmstersal
situa-se a dois metros do solo.

Os dois postes e a barra transversal devem tersmankrgura e espessura de 8 cm. A linha de bzlimaa
mesma largura que os postes e a barra transv&nse, feita de canhamo, juta ou nylon, é presgastes e
a barra transversal. A parte inferior da rede @gaga por tubos circulares ou outro suporte adimua

A profundidade da baliza, definida como a distarcitre o bordo interior dos dois postes e a exttad@ do
lado exterior da superficie de jogo, € pelo mero8@cm no topo e 100 cm ao nivel do solo.

9. A bola esta fora de jogo quando:

» Atravessar completamente a linha de baliza ouha liateral, quer junto ao solo quer pelo ar;
» O jogo seja interrompido pelo arbitro;
* Toque no tecto.

10.0 éarbitro deve interromper o jogo, advertir o jogdfractor e sancionar a sua equipa com um ponfgpgihdirecto

11.0 éarbitro deve validar o golo.

12.N&o. Todas as adverténcias devem constar no fielatér

13. Podem aplicar a lei da vantagem apenas se agafsdor cometida pelo guarda-redes quando temarimlsua
metade da superficie de jogo, e controlada coméssop com as maos e depois a perder. Em todastras ou
situacdes, esta ac¢do ndo é considerada uma Bdracconsequentemente, a lei da vantagem naaévagbl

14.E obrigatério de acordo com a Lei 7.

15.Deve mandar sair o jogador que ja tinha sido erpelsecomecar 0 jogo com um langamento de bolalaon®
local em que a mesma se encontrava no momentdeteuipcdoDeve relatar também a ocorréncia no boletim do.jogo

16. Foi correcta, porque o jogador utilizou um meigékede contornar a Lei. (levantou a bola para &cale passou-a
ao seu guarda-redes).

17.Que o pavilhdo em causa néo fique situado a unt@ndia superior a 20 Km. do pavilhdo para o qyago estava
inicialmente marcado e desde que o inicio do meemira lugar até 90 minutos apdés o inicio previgarantida a
comparéncia da forca policial.

18.Deve punir apenas tecnicamente a equipa com unaéilivre directo no local em que jogou a bola @smmaos
fora da area de grande penalidade.

19.Sim. E necesséria a autorizacéo do cronometrista.

20. Apds o sinal do arbitro (sonoro ou gestual) e a bahha sido pontapeada, com excepcdo dos exesutadwo da
area de grande penalidade que s6 entrar4 em jagosap da area de grande penalidade para a sipeidijogo.
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