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Justifiqgue sempre as respostas — duragéo 60 minutos

Refira todos os elementos que podem ter lugar nodbados técnicos de uma equipa.

No decurso do jogo, o jogador n.° 22 da equipa “@le estava sentado no banco dos
técnicos/substitutos, penetra na superficie de gpggarra pela cintura um avancado contrario
que, isolado com a bola, ia entrar na area advarsdr posicao frontal.

Como deve agir o arbitro, técnica e disciplinarra@nt

O segundo arbitro adverte um jogador; o arbitroesta de acordo uma vez que a situacédo nao
é passivel de adverténcia. Ao arbitro assisteaitdide rectificar essa situacao.

Nesta circunstancia descreva com pormenor todpassos que o arbitro devera tomar.

Dois jogadores adversarios estdo em luta pela pasbela perto da area de canto.

Tocada em ultimo lugar pelo defesa, a bola acalbas@o mesmo pelo vértice da linha de
baliza com a linha lateral.

Que decisao deve tomar o arbitro, que estd mesnuwneando lance?

O arbitro segue o ataque da equipa “A”, correndwesa linha lateral.

Um defensor da equipa “B” afasta a bola que tocapasinas do arbitro e regressa para jogo,
sendo dominada por outro atacante da equipa “A”.

O arbitro néo interrompe o jogo e faz sinal para gunesmo prossiga.

Concorda com a deciséo do arbitro? Porqué?

Um jogador, que se encontra a ser assistido jurdoparficie de jogo, atira uma bota para
dentro da superficie de jogo, acertando no 2.fréargue, por momentos, ficou entontecido.

O arbitro interrompeu o jogo correu para fora daesficie de jogo, junto do 2.° arbitro, onde
viu que este j4 estava recomposto. De seguida,hesitacfes, exibiu o cartdo vermelho ao
jogador faltoso.

Diga como devera entdo recomecar o jogo. Porqué?

Passar ou tentar passar uma rasteira a um adeerpder seja deslizando no solo ou baixando-
se a frente ou atrds de um adversario, € uma ¢tas faunidas com pontapé-livre directo,
fazendo parte do grupo das faltas quando comepidasegligéncia, imprudéncia ou excesso
de combatividade.

Descreva mais quatro dessas faltas.

Refira trés recomecos de jogo em que se a bolarfeatada directamente a baliza, o golo néo é
valido.

Grande Penalidade.

Os jogadores estdo nos lugares correctos e a edgligdbitragem esta colocada de acordo com
as instrugoes.

A bola é chutada com forcga, vai ao poste, rebeptdra assim na baliza.
Como deve proceder o arbitro?
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Nota:

As normas regulamentares definem claramente come dérbitro fazer uma adverténcia a
um jogador. Responda as seguintes questdes:

a) Se esse jogador se encontrar caido no solo?

b) Se estiver misturado com outros jogadores?

c) Como deve ser exibido o cartdo?

d) A que distancia deve o arbitro estar do jogador?

Num langcamento de baliza, a bola rebenta apdésteopido 7 metros.
O arbitro pede uma nova bola.
Como deve recomecar o0 jogo?

No decorrer do jogo, o 2.° arbitro é agredido camaljecto atirado por um espectador vindo
de um sector da equipa da casa. O jogo foi intgeidonpara permitir ao 2.° arbitro receber
assisténcia médica. O arbitro deve prosseguir cya¥?

Ao executar um pontapé de canto, o jogador coldmalasobre a linha que limita o quarto de
circulo, do lado da linha de baliza.
Esta correctamente colocada? Porqué?

No equipamento do arbitro apenas é permitida ummagale publicidade.
Diga qual é, e que area pode ocupar?

Que restricdes sao postas ao guarda-redes relamarao seu equipamento?

Ha situagBes em que o arbitro esta aconselhadtemoimper o jogo e ndo aplicar a Lei da
Vantagem sendo, uma delas, ter atencdo apoOs aadfaith acumulada. Cite mais duas
situagbes, mesmo sobrando a bola para um colegaador que sofreu a falta.

Anular uma ocasiao clara de golo da equipa advargacando deliberadamente a bola com a
mao (a excepc¢do do guarda-redes na sua propriad@rgeande penalidade), € uma das sete
faltas previstas na Lei 11, (antiga Lei 12), quedtzem a expulséo directa de um jogador que
as cometa. Além da anteriormente referida cite giat.

Diga trés factores de gravidade que, quando und@gentra em tacle sobre um adversario,
possam conduzir & sua expulsao.

O guarda-redes recebe a bola com as maos vinda gntapé de linha lateral efectuado por
um seu colega.

O arbitro apita imediatamente para punir a suapaqui

Em seguida o jogo foi recomegado com o respeciwe,|sendo obtido golo directamente na
baliza do guarda-redes infractor. O arbitro validagolo.

Sera possivel ter agido bem? Justifique.

Como devera agir o arbitro se o guarda-redes, ap@sdefesa e colocado dentro da sua area
de grande penalidade, atirar a bola deliberadangecdéea de um jogador adversario?

A Prova escrita tem como valorizagéo total cem (100) pontos com a seguinte cotagdo:

a) Por cada resposta certa 5 Pontos
b) por cada resposta parcialmente certa sem falhas grave 2 Pontos
c) por cada resposta errada ou parcialmente certa com falha grave 0 Pontos



Respostas

31 de Agosto de 2008 Epoca 2008-2009

1. Os elementos que podem ter lugar no banco dostécde uma equipa séo:
e Dois delegados
e Um treinador
* Um médico
* Um enfermeiro/massagista
*  Sete substitutos
2. Tratando-se de um jogador substituto, o arbitredeterromper o jogo, expulsar o jogador infragt@ecomecar 0 jogo com um
pontapé-livre indirecto contra a equipa desse jogat local em que a bola se encontrava no montenteterrupcao.
3. Na superficie de jogo, dara conta ao capitdo dipaguao jogador que o cartdo amarelo fica sertoefdo seu relatério técnico
mencionara os factos, os mais detalhados possiveis.
4. O érbitro deve assinalar pontapé de linha lateradrfivel & equipa que ataca.
5. Concordo, porque, correndo o arbitro sobre a ligherdl, encontrava-se dentro da superficie de ggggendo um elemento
neutro, 0 jogo deve prosseguir.
6. O jogo deve recomecgar com um langamento de boflaono local em que a bola se encontrava no mandainterrupgao,
porque a infracgao foi cometida fora da superfieigogo.
7. As faltas séo:
«  Dar ou tentar um pontapé num adversario
e Passar ou tentar passar uma rasteira a um adeersari
e Saltar sobre um adversario
e Carregar um adversario
e Agredir um adverséario
e Empurrar um adversario
8. O golo néo é valido:
*  No pontapé-livre indirecto
* No pontapé de linha lateral
e Em qualquer pontapé-livre, ou canto na sua prdyaiza
9. O arbitro deve considerar golo porque o mesmoidaaiado ndo haver infraccdo as Leis do Jogo.
10. a) Aguardar que o jogador se levante;
b) Isolar o Jogador;
c) O érbitro deve voltar-se claramente para odoga@ue vai ser advertido e levantar ligeiramentgago de forma que seja
visivel, e clara, a amostragem do cartéo;
d) Nao existe distancia determinada. No entaptmmenda-se que néo se deve fazer de longe nem peuio.
11. Se a bola saiu da area de grande penalidade de=wegatar, com a nova bola, um langamento de bosmlaono local em que a
bola rebentou. Se a bola ndo saiu da area deverdameepetir o lancamento de baliza com a nova bola
12. O jogo deve prosseguir, caso ndo tenha estadoamtpido por um periodo superior a 15 minutos.
13. A bola esta correctamente colocada, porque a fathparte da area que delimita.
14. Apenas é permitido o emblema do fabricante do egugmto numa superficie maxima de 20 cm2.
15. Cada guarda-redes deve usar equipamento de cordjsinga dos outros jogadores e dos arbitros
16. Esta aconselhado interromper o jogo e ndo aplitar da Vantagem
¢ Quando o jogador que cometeu a falta deve ver gomsi® cartdo amarelo
¢ Quando o jogador deve ver um cartdo vermelho exqariso.
17. As faltas previstas, que conduzem a expulséo didmjogador que as cometeu, séo:
. tornar-se culpado dum acto de brutalidade;
e tornar-se culpado de conduta violenta;
e cuspir sobre um adversario ou sobre qualquer pesaoa;
e anular uma ocasiao clara de golo da equipa adiersacando deliberadamente a bola com a mao @pe#&o do guarda-
redes na sua propria area de grande penalidade);
« destruir uma ocasido clara de golo dum adversamosg dirija em direccdo a sua baliza cometendofaltaapassivel de
um pontapé-livre ou de um pontapé de grande petdid
* usar linguagem ou gestos ofensivos, injurioSOSro8sgiros;
e receber uma segunda adverténcia no decurso do njegmo
18. Os factores de gravidade que podem conduzir a s&puo jogador que entra em tacle sobre um adiessr:
. Inteng&o ou maldade;
* Avelocidade da accéo do jogador (intensidade);
e O perigo para a integridade fisica do adversario;
e Apossibilidade de jogar a bola;
19. E possivel. Desde que o guarda-redes tenha recetnidas maos, fora da area de grande penalidédén ainda do pontapé de
linha lateral feita pelo seu colega.
20. Interrompe o jogo. Expulsa o guarda-redes.
Se o jogador adversario estiver dentro da areaatalg penalidade, a equipa do guarda-redes seidaptom um pontapé de
grande penalidade.
Se o jogador estiver fora da area de grande pewaljca equipa do guarda-redes sera punida com otapgslivre directo no
local do contacto.



